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1
MO DAU

1. Tinh cép thiét cia dé tai

1.1. Nhitng dinh huéng vé d6i méi gido duc dap ung yéu cau cua
sy phat trién xa hoi da cho théy vai tro déc biét quan trong cia tu hoc
d6i v6i viéc hinh thanh va hoan thién nhan cach. Ty hoc gop phan
nang cao hoat dong tri tué ciia hoc sinh (HS) trong viéc tiép thu tri
thirc méi, rén luyén cach thirc doc 1ap suy nghi, giai quyét cic van dé
kho khan trong qua trinh hoc, gitip HS tu tin hon trong viéc lya chon
cudc sdng ciia minh va thic ddy long ham hoc, ham hiéu biét, vion
t&1 dinh cao cua khoa hoc, séng ¢6 hoai bao, c6 vdc mo.

1.2. B6i voi mdi ca nhén, viée phat trién k¥ nang tu hoc, tu nghién
clru s& gitip cAp nhat va bd sung, 1am giau von kién thirc gop phan
xay dung xi hoi phat trién.

1.3. Phat trién k¥ nang ty hoc cho HS 1a mot diéu kién quan trong
Va bién phap hitu hiéu nhat 1am cho viéc hoc tré thanh thoi quen, nhu
cau ciia mdi con ngudi trén bude dudng lap nghiép va trong sudt ca
cudc doi, 1a nhiém vy hang dau & cac nha truong hién nay. Viéc hoc
tap s€ dat hi¢u qua cao nhét khi nguoi hoc dugc cung cép co hoi dé
hinh thanh va phat trién k¥ ning tu hoc.

1.4. Hé théng cac truong Dy bi Pai hoc Déan toc (DBPHDT) va
cac khoa du bi dai hoc ciia mot sd truong 1a loai hinh nha truong gén
lién v6i thue tién giao dyc cua cac tinh mién nai Viét Nam, 1a noi dao
tao nguén can bd nguoi dan toc thiéu sé 6 trinh do cao cho céc tinh
mién nui, ving sau, ving xa. Ky nang ty hoc (KNTH) cua dai bo
phan HS dan tdc thiéu s trong cac trudng ndy con rat han ché, trong
khi @6 véi HS cac truong DBDHDT thi thoi gian danh cho tuy hoc rat
nhiéu. Phat trién KNTH cho HS tré thanh mot yéu cau cép bach, mot
nhiém vu quan trong trong cong tic dao tao hién nay ¢ cac nha
truong, nhit 1a hé thong truong DBDHDT.

V6i nhitng 1i do néu trén, chung t6i chon dé tai nghién ciru: “'Phét
trién ky nang tw hoc cho hoc sinh cdc truong D bi Pai hoc Dén tic"'.
2. Muc dich nghién ciru

Trén co s& nghién ctru 1y luan va thue tién cia van dé phat trién
KNTH cho HS céac truong DBDHDT dé xut cac bién phap phat trién
KNTH cho HS céc truong DBDPHDT nhdm gép phan nang cao chét
luong gido duc cua nha truong.
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3. Khach thé, d6i twong va pham vi nghién ciru
3.1. Khdch thé nghién ciru

Qué trinh phat trién KNTH cho HS céc truong DBDHDT.
3.2. Déi twong nghién ciru

Bién phap phat trién KNTH cho HS céc truong DBPHDT
3.3. Pham vi nghién ciru

Vé néi dung: Hé théng KNTH rat phong phu, luan 4n nghién ctru
phat trién nhitng k¥ nang can thiét d6i véi HS DBPHDT nhu: K§¥
nang khai thac tai li€u hoc tap, k¥ nang lam viéc nhom, k¥ nang giai
quyét van dé,. ...

Vé thoi gian: T thang 06 nam 2012 dén thang 06 nim 2015.

Vé khach thé khdo sdat: Khao sat thuc trang dwoc thuc hién tai 3
truong: Truong Dy bi Pai hoc Dan tdc Trung wong; Truong Dy bi Pai
hoc Dén tdc Sam Son, Truong Du bi Pai hoc Dan toc Trung wong Nha
Trang. S6 lugng khao sat gdm 106 Can bd quan 1y, GV va 600 HS.

- Té chirc thuc nghiém tai Truong Du bi Pai hoc Dan tc Trung wong.
4. Gia thuyét khoa hoc

Chat luong hoat dong tu hoc ciia HS va chét luong day hoc cua
nha truong c6 moéi quan hé thdng nhat bién chimg véi KNTH cia
HS. Néu x4c dinh dwoc hé théng cac KNTH can thiét d6i véi HS cac
truong DBPDHDT, xac dinh dugc cach thuc, con duong phat trién
KNTH gin voi dic thu cia truong DBDHDT s& dé xuat dugc nhitng
bién phap phat trién KNTH cho HS cac truong DBDHDT mang tinh
kha thi, gop phan nang cao chat lwong dao tao cua cac nha truong.

5. Nhiém vu nghién ciru

5.1. Xay dung co s& 1y luan cia vin dé phat trién KNTH cho HS
cac truong DBDHDT.

5.2. Khao sat thuc trang phat trién KNTH cho HS cac trudng
DBDHDT.

5.3. Dé xuit cac bién phap phat trién KNTH cho HS céc truong
DBDHDT.

5.4. Thyc nghiém su pham dé dénh gia tinh kha thi va hiéu qua
cua cac bién phap.

6. Phwong phap luan va phwong phap nghién ctru
6.1. Phuwong phdp ludn
6.1.1. Quan diém hé thong - cau triic

Tiép can quan diém hé thdng - cu trac trong nghién ctru phat

trién KNTH cho HS cac truong DBDHDT cho phép nhin nhan mét
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cach khach quan, toan dién vé van dé nghién ctru trong mbi quan hé
thdng nhat bién chig véi cac yéu td bén trong va bén ngodi ctia qua
trinh phat trién KNTH.

6.1.2. Quan diém thye tién

Thuyc tién gido duc la nguon gbc cua dé tai nghién ctu, 1a dong
luc thuc day qua trinh trién khai nghién ctru va 1a tiéu chuan dé danh
gia két qua nghién ctru.

Dé xuat cic bién phap phat trien KNTH phai pht hop véi chuong
trinh dao tao, ndi dung dao tao va tinh chit dic thu coa cac trudng
DBDHDT.

6.2. Phwong phdp nghién ciru
6.2.1. Nhom phuwong phap nghién cuu ly ludn

- Nghién ctru phan tich, tong hop, hé thdng ho4, khai quat hoa cac
ly thuyét .

- Sir dung phuong phap tiép can phat trién: Phat trien KNTH
thong qua nghién ctru mot sb chi s6 tri tué cia HS truong Dy bi Dai
hoc Dan toc Trung uong.

6.2.2. NhOém phwong phdp nghién ciru thuc tién

- Phuong phap quan sat.

- Phuong phép diéu tra bang bang hoi.

- Phuong phap dam thoai.

- Phuong phap nghién ctru san phiam hoat dong.

- Phuong phép 14y ¥ kién chuyén gia.

- Phuong phap thuc nghiém su pham.

6.2.3. Phuong phép bé tro

St dung phuong phéap théng ké toan hoc dé xur 1y cac s6 liéu thu
duogc tir khao sat thyc trang va thuc nghiém su pham.
7. Nhirng dong gop méi cia luan an
7.1. Vé Iy ludn

- Két qua nghién ctru cta ludn an di xay dung va hé théng hoa co
so 1y luan vé& phat trién KNTH gin voi dic trung cla cac truong
DBDHDT: Lam 16 cac KNTH can thiét dbi véi HS cac trudng
DBDHDT; cac muc do, con duong va hinh thirc phat trién KNTH;
cac yéu t6 anh huong dén viéc phat trién KNTH cho HS cic trudong
DBDHDT.

- Xac dinh dugc hé thong cic KNTH co ban can co ciia HS cac
truong DBDHDT trong hoat dong tu hoc, cac tiéu k§ niang thanh
phan va yéu cau can dat cta tirng KNTH.
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- Xay dung dugc 3 nhom bién phap v6i 7 bién phap cu thé phat
trién KNTH cho HS cac truong DBPHDT. Trong mdi bién phap md
ta rd muc tiéu, ndi dung, cach thirc tién hanh va diéu kién thuc hién
bién phap dé chi dan cho viéc t chirc thuc hién céc bién phap vao
thuc tién.

7.2. Vé thuc tién

- Luén &n da danh gia dugc thyc trang KNTH cia HS DBPHDT va
danh gia thyc trang phat trién KNTH cho HS céc truong DBDHDT.
Chi rd nguyén nhan va cac yéu t6 anh hudng dén thuc trang van dé
nghién ciru lam co s thyc tién cho viée dé xuat cac bién phap.

- Thiét ké, t6 chirc thuc nghiém mot s6 bién phap d& xuét. Két qua
thyue nghiém da khang dinh tinh hiéu qua va kha thi cia bién phap.

- Két qua nghién ctru cua dé tai luan 4n 1a tai liéu tham khao bo
ich cho GV, can bd quan 1y va HS cac truong DBDHDT.

8. Nhirng luin diém bao vé

8.1. KNTH la mot k¥ ning hoc tip quan trong can phat trién cho
HS 6 cac truong DBDHDT.

8.2. D& phat trién KNTH cho HS cac trudng DBPHDT cén xéc dinh
duoc ndi dung, cac con dudng va bién phap phat trién KNTH gin voi
dic trung cta nha truong va ddc diém ctua HS dan toc thleu s0.

8.3. Vi€c nghién ciru, 4p dung céac bién phap phat trién KNTH cho
HS dugc dé xuat trong luan an s& gép phan doi mai nodi dung va
phuong phap day hoc ¢ cac truong DBPHDT theo dinh huéng bién
qua trinh dao tao thanh qua trinh ty dao tao, gop phan nang cao két
qua hoc tap va chét lugng day hoc ciia nha truong.

9. Céu triic ciia luin 4n

Ngoai phan mé dau, két luan va khuyén nghi, noéi dung luan 4n
gdm 4 chuong:

Chuong 1. Co s& 1y luan vé phat trien KNTH cho HS céc truong
DBDHDT.

Chuong 2. Thyc trang phat trién KNTH cho HS céc trudong DBDHDT

Chuong 3. Bién phap phat trién KNTH cho HS céc truong DBDHDT

Chuong 4. Thuc nghiém su pham
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Chuong 1
CO SO LY LUAN VE PHAT TRIEN KY NANG TU HQC CHO
HOQC SINH CAC TRUONG DU’ BI PAI HQC DAN TQC

1.1. Tong quan van dé nghién ciru

Cac nghién ctu vé phat trién KNTH dién ra theo hai huéng:
Huéng tht nhat: Phat trien KNTH gén lién v6i nhitng nghién ctru vé
tu hoc. Huéng thur hai: Phat trién KNTH gén lién véi nhitng nghién
clru vé phat trién k§ nang hoc tap.

Tong quan vin d& nghién cau trén thé gisi va ¢ Viét Nam vé
KNTH da cho thay cac tac gia da xem xét tu hoc mot cach twong ddi
toan dién nhu: Vai trd cua ty hoc, KNTH, nhiing bién phép té chac
hoat dong day hoc nham nang cao hiéu qua ty hoc cia ngudi hoc.
KNTH duoc céc tac gia quan tdm nghién ctiu trén nhidu phuong dién
khéc nhau, chu yéu & mot sb khia canh sau: KNTH duoc xem nhu 1a
diéu kién bén trong, quan trong dé nang cao két qua hoc tap; lam rd
khai niém va ban chat caa KNTH, phan loai va md ta ching; xay
dung quy trinh va cach xac dinh céc bién phap hinh thanh KNTH, tur
d6 van dung dé rén luyén céc ki nang cu thé. Viéc phat trien KNTH
cua HS dugc xem xét trong méi quan hé véi qua trinh day hoc duoc
t6 chie dudi sy diéu khién cua GV thdng qua hé théng cac bai tap
nhan thicc nham thyc hién cac nhiém vy hoc tap.

Mic du cd nhiéu tac gia nghién ciu vé su hinh thanh, hoan thién
KNTH hay phét trién niang luc tu hoc véi nhiéu céch tiép can khac
nhau, van d& quan tdm khéc nhau, song c6 thé noi:

- Hau hét nhitng c6ng trinh nghién ctu cta cac tac gia con mang
nang mau sic i luan. Chu yéu nghién ctru va phan tich & binh dién vi
mo, & md hinh Ii thuyét ma chwa di vao cu thé, chua thuc sy va chua
c6 diéu kién gin véi thuc tidn trong nha trudong Viét Nam, dac biét 1a
nhitng moi trudng gido duc dac thu caa cac truong DBDHDT.

- Chua c6 nghién ctru nao dé cap dén mot cach day du co so Ii
luan ciing nhu nhitng van dé cy thé vé KNTH ciaa HS DBDHDT

- Chua c6 luan &n nao tién hanh diéu tra, thuc nghiém do luong
céc chi sé tri tué cua HS DBPHDT dé c6 nhimg tac dong, diéu chinh
tam ly, hanh vi va bién phap twong tng nham rén luyén va phat trién
KNTH cho HS DBDBHDT.

C6 dé tai ciing da dwa ra nhitng bién phap, cach thac cu thé dé ap
dung Ii thuyét nay trong thuc tién, tuy nhién khdng thé chuyén giao,
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phd bién rong rai d6i voi ddi tugng é&p dung 1a HS céc truong
DBPHDT, la d6i tugng ngoai nhiing dic diém chung cua lia tudi HS
THPT con c6 nhitng dic thu riéng cua HS nguoi dan toc thiéu sé
dang hoc bd sung kién thic chuong trinh du bi dai hoc.
1.2. Nhirng khai niém co ban lién quan dén dé tai
1.2.1. Tw hoc

Tu hoc la hoat dong mang tinh doc ldp, ca nhdn, doi hoi co y thirc
ty gidc cao, co thdi do dung, co tinh muc dich, c6 muc tiéu ré rang,
co hé théng ky nang tu hoc. Tu hoc thé hién su tw diéu khién, tu thiét
ké ké hoach, thwc hién ké hoach hoc tap, tw diéu chinh, ty kiém tra
danh gid viéc hoc cua chinh minh theo huéng sang tao, nham ciing
co, mé rong va phdt trién tri thire, ky ndng, ky xdo.
1.2.2. Ky ning tw hoc
1.2.2.1. Ky nang

K§¥ nang 1a sy van dung tri thirc, kinh nghiém vao hoat dong hay
hanh dong thuc tién trong diéu kién cu thé dé thyuc hién hanh dong
hay hoat dong d6 c6 két qua theo muyc dich di dé ra. K§ ning biéu
hién trinh d¢ cac thao tac tu duy, ndng luc hanh dong va mat k¥ thuat
cua hanh déng.
1.2.2.2. Ky nang tu hoc

KNTH Ia nhitng phuong thitc hoat dong trén co so lya chon va
van dung nhiing tri thirc, k¥ xdo, kinh nghiém dé thuc hién c6 két qua
muc tiéu hoc tap da dit ra phu hop voi diéu kién cho phép.
1.2.3. Phat trién ky néng tw hoc
1.2.3.1. Phat trién

Phat trién 1a mot truong hop dac biét cua sy van dong biéu hién
chiéu huéng di 1én cua cac dbi tuong trong hién thuc khach quan la
qué trinh chuyén hoa tir trang thai ndy sang trang thai khac ngay cang
hoan thién hon.
1.2.3.2. Phdt trién ky ndang tw hoc

Phat trién KNTH 1a qua trinh bién doi, ting tién cac KNTH cta
HS tir mure thdp dén mirc d6 cao, tir chua hoan thién dén hoan thién
lam cho vi¢c hoc tap tré nén cé hi¢u qua.
1.3. Ly luin vé k¥ ning tw hoc va phat trién ky niing tw hoc
1.3.1. Vai tro ky ndang tw hoc
1.3.1.1. KNTH gép phan hinh thanh ning e tw hoc givip nguwoi hoc
¢6 kha nang hoc tdp suét doi.
1.3.1.2. KNTH la cau néi giita hoc tdp va nghién ciru khoa hoc
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1.3.1.3. KNTH quyét dinh két qua hoc tip, chat lwong va hiéu qua
hoc tap
1.3.2. H¢ thong ky ning tw hoc

Tuy theo cach tiép can van d& cac nha nghién ctru da phan chia
KNTH thanh cac k§ nang thanh phan khac nhau. Theo chung tdi c¢6 thé
phan chia KNTH thanh cac nhém sau: Ky nang xdy dung ké hoach tur
hoc; Ky nang lya chon tai liéu; Ky nang luwa chon hinh thitc tu hoc; ky
ndang xit li thong tin; kj ndng van dung tri thirc vao thuc tién; Ky ning
trao doi va chia sé théng tin; ky ndang ti klem tra danh gia
1.3.3. Cdc giai dogn hinh thanh va phdt trién kj néing tw hoc ciia HS

Nghién ctru vé sy hinh thanh va phat trién KNTH ctia cac tac gia
nhu: K.K. Platonov va G.G.Golubev; P .Ia Gapenrin; X. LKixegof ;
F. B. Abbatt; Pham Tét Dong; Nguyen Vin Phuong; Trin Qudc
Thanh; Bui Xuin Mai; cho thdy mdi cong trinh c6 nhitng cach phén
chia theo céc giai doan khic nhau. Viéc hinh thanh va phat trién
KNTH phai trai qua cac giai doan tir thdp dén cao.

1.3.4. Cdc mirc dp phdt trién ky néing tw hoc ciia HS

Tt cac giai doan hinh thanh k¥ ndng, chung t6i x4ac dinh cac muc
d6 phat triéen KNTH tuwong ung nhu sau: Mirc dg cao (rdt thanh
thao); Mikc d khd (thanh thao); Mikc do thdp (Chuwa thanh thao).
1.4. Phat trién k¥ ning tw hoc cho HS cac truong Du bi Pai hoc
Dén toc
1.4.1. Pdc diém nha trwong va HS cdc truong DBDPHDT
1.4.1.1. Hé thong cdc trieong DBPHDT

Céc truong DBPHDT c¢6 nhiém vu bdi dudng kién thirc vin hoa
theo cac khdi (trudc day) va td hop mon thi ctia cac truong dai hoc
hién nay cho HS 14 nguoi dan toc thiéu sé & cac tinh mién nui, ving
sdu ving xa da t6t nghiép THPT nhung chwa du diém vao dai hoc dé
¢ da diéu kién vao hoc tai cac truong Pai hoc.

Vé doi twong tuyén sinh: HS thudc nhém wu tién 1 va thude khu
vuc 1 (KV1) quy dinh tai Quy ché tuyén sinh dai hoc, cao ding hé
chinh quy hién hanh.
1.4.1.2. Muc tiéu dao tao cua cac truong DBPHDT

Muc tiéu ctia cac truong 13 bd tuc nang cao trinh d6 vin hoa cho
nhitng HS nguoi dan toc thiéu sd thi trugt Pai hoc dé cac em c6 thé du
diéu kién vé kién thirc hoc tiép 1én Pai hoc. Dé chiém linh dugc muc
tiéu do, HS truong DBDHDT phai tich cue nd luc cao do, phat huy i
da noi luc chu quan trong hoat dong hoc tap. Pdng thoi timng budc phat
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trién KNTH ctia minh dé sau thoi gian hoc tap ¢ truong DBDHDT, HS
c6 du diéu kién can thiét cho viéc hoc tiép 1én Dai hoc.
1.4.1.3. Pdc diém tam Iy ciia HS cdc truong DBDHDT

- Vé nhdn thirc: Diac diém noi bat nhét trong tu duy cua HS dan
toc 1a théi quen lao dong tri 6c chua bén, ngai suy nghi, ngai dong
nao, cac em thuorng suy nghi mot chidu, ngai di siu vao nhirng van dé
ric ri, phuc tap, dé dang thira nhan nhitng diéu nguoi khac n01

- Ve giao tzep Trong giao tiép cac em thuong thiéu mém mong
nhung thang than, chan thanh, tuy nhién do kha ning dién dat kém,
cac em thiéu ty tin trong giao tiép nén ngai tiép xuc, ngai phat biéu
bao vé ¥ kién.

- M{t s6 nét tinh cach khdc: Cac em sbng trung thuc, thing thin,
gian di va hon nhién, yéu quy lao dong, d& tin. Tuy nhién, cac em
thuong hay ty ti, mic cam cho minh 13 yéu kém, lac hau khong thé
hoc gioi duoc dac biét 1a tinh ty ti, bdi day chinh 1a mdt trong nhiing
nguyén nhan din dén sy thiéu c¢b gang, thiéu nd luc trong hoc tap cia
HS, diéu nay hoan toan phu hop vé6i viée khao sat chi sé vugt khéd
(AQ) cua HS.

1.4.1.4. Bdc diém hoat dong tu hoc cua HS cac truong DBDHDT

- Méi trwong tw hoc cia HS cac truong DBPHDT c¢6 tinh chét tap
trung, rat thuan loi khi duge to chuc giam sat, diéu khién ¢ nhitng dia
diém nhat dinh. Cac truong DBDHDT déu c6 nhimg quy dinh o
rang, chat ché trong viéc td chirc hoat dong tu hoc ciia HS, day 1a dac
diém hoat dong tu hoc dic thu & hé thong truong DBDHDT vi nho
c6 moi truong HS & ndi tra thuan lgi, cac hinh thic td chue tu hoc
méi thuc sy ¢6 hiéu qua.

- Hinh thirc tw hoc cua HS truong DBPHDT c6 su da dang phong
phu hon véi cac hinh thirc: Hoc mgt minh, hoc c6 trao ddi voi nhom
ban, véi GV; hoc ¢c6 GV hudng dan chung va riéng.

- Quy thoi gian danh cho fir hoc chiém phan 16n thoi gian noi tra.
Thoi gian trung binh danh cho tu hoc cua HS truong DBDHDT hang
ngay tir 5-6h.

- Murc do thuc hién ngi dung: HS truong DBDHDT cé khéi luong
cong viéc hoan thanh trong gio tu hoc 16n hon so véi HS céac truong
THPT khac.

- Su né luc ciia ban than HS trong ty hoc chua cao.
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1.4.2. Nji dung phdt trién KNTH va cic KNTH cdn thiét cho HS
DBDHDT
1.4.2.1. Noi dung phat triéen KNTH

Noi dung phat trién KNTH cho HS céac truong DBPHDT bao
gém: Néang cao nhan thirc cua HS vé vai tro, y nghia cua tu hoc, nim
bét dugc cac phuwong phap ti hoc va hinh thire ty hoc hiéu qua, nang
cao nhan thic vé tam quan trong cua viéc ren luyén KNTH, cach
thtrc va con dudng rén luyén KNTH.
1.4.2.2. KNTH can thiét doi véi HS DBDHDT

Luan an xac dinh sau KNTH quan trong va can thiét d6i véi HS
cac truong DBDHDT: K¥ ning lap ké hoach tu hoc; k¥ ning khai
thac cac tai liéu hoc tap; ky nang tu hoc trén 16p; ky nang lam viéc
nhém; ky nang giai quyét van de ky nang tu kiém tra, danh gia két
qua tyu hoc. M01 k¥ ning bao gdm nhiéu tiéu KN cu thé.
1.4.3. Phdt trién ky ning tw hoc cho HS céc trwong Duw bi Pai hoc
Din téc theo cdc tiép cin gido duc hi¢n dai
1.4.3.1. Tiép cdn theo quan diém hoc tdp thuwong xuyen, suot doi

Tiép cén phat trién KNTH cho HS theo quan dlem hoc tap thuong
xuyén, sudt doi cho thdy KNTH 1a mot ky nang rat quan trong trong
cudc song, gitip ho c6 kha ning tu hoc thuong xuyén, sudt doi
1.4.3.2. Tiép cdn tir quan diém Ly z‘huyét kién tao

Ly thuyét kién tao 12 mot cach tiép can “day” dua trén nghién ctru
vé viée “hoc” v6i niém tin rang: Tri thie duge kién tao nén bai moi
c4 nhan ngudi hoc s& tré nén viing chic hon rat nhiéu so véi viée
nhén duogc tir nguoi khac.
1.4.4. Cdc con dwong va hinh thirc phdt trién kj nang tw hoc cho
HS cdc truong Duw bj Dgi hoc Din tjc
1.4.4.1. Phat trién kj nang tw hoc cho HS théng qua day hoc

Day hoc la mgt con duong co bin va quan trong nhdt dé phdt
trién KNTH cho HS.
1.4.4.2. Phat trién KNTH cho HS DBPHDT théng qua gio tir hoc cho
HS

Hoat dgng ti hoc cé tinh chit dic thu ciia truong DBPHDT, n6
ciing la diéu kién thudn lgi dé phdt trién KNTH cho HS.
1.4.4.3. Phat trién KNTH cho HS DBDHDT théng qua hoat ddng trdi
nghiém cua HS

Day la con dwong phdt trién KNTH bén vitng nhit.
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1.4.4.4. Hinh thirc phat trién KNTH cho HS

- Lf)ng ghep, tich hop phat trién KNTH vao mon hoc va tung bai hoc.

- T6 chire gid tu hoc cho HS; T chirc 16p hoc ngoai khoa vé KNTH

- To chirc hoat dong trai nghiém sang tao gan voi mén hoc; T
chic cau lac bd moén hoc; E-learning (hoc tip, dao tao dua trén
CNTT&TT).

1.4.5. Cdc yéu té anh hwéng téi sw phdt trién kj nang tw hoc cho
HS truon g DBDHDT

Cac yeu to thugc vé 5 HS.

Cdc yéu to thudc vé GV.

Cdc yéu té thudc vé méi truong sw pham: Céc yéu td tc dong anh
hudng toi sy phat trién KNTH cia HS bao gdm: Chuwong trinh va
muc tiéu gido duc cia nha trieong; tdp thé HS; can bé quan Iy nha
trieong; diéu kién phwong tién bao dam.

Két ludn chu’(rng 1

Céc nghlen ctru trén thé gii va ¢ Viét Nam vé KNTH da cho thay
cac tac gia da xem xét tg hoc mot cach tuong ddi toan dién nhu: Vai
tro cua tu hoc, KNTH, nhimg bién phap t6 chtrc hoat dong day hoc
nham nang cao hi€u qua ty hoc ctia nguoi hoc. KNTH dugc cac tac gia
xem xét trong mbi quan hé véi hoat dong day cia qua trinh day hoc.

Mic du ¢ nhiéu tac gia nghién ctru vé sy hinh thanh, hoan thién
KNTH hay phat trién nang luc ty hoc v&i nhiéu cach tiép can khac
nhau, vin dé quan tdm khac nhau, song cé thé noi:

Chua c6 nghién clru nao tién hanh diéu tra, khao sat co s& tri tué ca
tir hoc, tién hanh thuc nghiém do ludng cac chi sb tri tug dé c6 nhimg tac
dong va bién phap twong tmg dé rén luyén va phat trién KNTH cho HS,
dac biét 1a voi doi tuong ap dung 1a HS DBDHDT, 1a nguoi dan toc
thiéu s6 dang hoc bd sung kién thirc vin hoa dé vao Pai hoc.

Trén co sé tham khao c6 ké thira cac két qua nghién ctru trude day
va nghién ctu co6 dugc vé dic diém hoat dong hoc tap cua HS
DBDHDT, chung t6i xac dinh duogc nodi dung, hinh thirc phat trién
KNTH ciia HS DBPHDT; x4y dung dugc hé thong gdm 6 KNTH
v6i 32 tiéu k¥ nang thanh phan; lya chon cac con dudng phat trlen
KNTH cho HS DBDHDT. Chiing t6i cling xac dinh duoc cac yéu tb
anh huong t6i sy phat trlen KNTH cho HS truong DBDHDT bao
gom cac yéu t6 thuoc vé ca HS, GV va moi truong su pham. Day sé
la co s¢ 1y luan quan trong dé chung t6i dé xudt cac bién phap phat
trién KNTH cho HS cac trudong DBDHDT.
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) Chuwong 2 L
THU'C TRANG PHAT TRIEN KY NANG TU HQC
CHO HOQC SINH CAC TRUONG DU BI PAI HQC DAN TQC

2.1. Mt s6 van dé chung vé khio sat thyc trang

Khao sat nhim tim hiéu thuc trang hoat dong tu hoc, KNTH cua
HS va thuc trang hoat dong day hoc theo hudng phat trién KNTH cua
GV céc truong DBDHDT.

Chung t61 tién hanh khao sat thuc trang tai 3 truong la: Du bi Dai
hoc Dan toc Trung wong, Dy bi Pai hoc Dan toc Trung wong Nha
Trang, Du bi Pai hoc Dan toc Sam Son (Pdi twong khao sat: 600 HS,
106 can bd quan ly va GV.

Thoi gian khao sat: Nam hoc 2013 - 2014
2.2. Két qua khao sat
2.2.1. Khao sat nang lyc tri tué cua HS truong DBDHDT

Dé thuc hién luan 4n, chung toi da phbi hop v6i Trung tdm nghién
ctru nhan chung va phat trién tri tué cua Pai hoc Quéc gia Ha Noi dé
tién hanh khéo sat nang luc tri tué cua 449 HS tai Trudng Dy bi Dai
hoc Dan toc Trung wong, két qué thu dugc nhu sau :

- Vé chi s6 thong minh (1Q): 1Q trung binh cua HS 13 100,44 +
13,743 diém, dai bo phan HS c¢6 chi s6 IQ dat mirc IQ trung binh (IQ
murc trung binh c6 gia tri tir 90 dén 109). HS nam c6 IQ trung binh
cao hon so v6i HS nir. 1Q trung binh cta HS dan toc Tay co gia tri
16n hon so véi IQ cua HS cac dan tdc khac.

- Vé chi s6 cam xiic (EQ): EQ trung binh ctia HS 1a 19,86 + 3,425
diém, dai da s6 HS co chi s6 EQ dat muc trén muc trung binh (EQ
trung binh c6 gia tri 1a 15 diém).

- Vé chi s6 vurot khé (AQ): AQ trung binh cua HS 1a 134,88 +
19,041 diém, dai da s6 HS co6 chi s6 AQ dat mirc dudi trung binh
(AQ trung binh c6 gié tri 1a 147,5 diém).

2.2.2. Thyec trang tw hoc cua HS cdac trwong DBDHDT
2.2.2.1. Nhén thire cia GV va HS vé vai tro cia tw hoc trong hoat
dong hoc tdp tai nha truong

Pa s6 HS va GV déu nhan thic duogc viée tu hoc 14 can thiét
voi HS trong qua trinh hoc tdp tai Nha truong (HS 95%; GV
92,5%). Vé vai tro cia hoat dong tw hoc: C6 78,8% HS cho r.:?lng
hoat dong ty hoc c6 tac dung gitp ho c6 kha nang tu danh gia ban
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than ; ¢6 62,3% HS nhan thay hoat dong TH s& giup ho viing vang
trong cdng tac sau nay.

2.2.2.2. Muc dich, thoi gian va phwong phap tw hoc cua HS cac
truong DBPHDT

a) Muc dich tu hoc cua HS: Muc dich tu hoc cua da s6 HS (>80%
dong ¥ va hoan toan dong ¥) déu xuat phat tir nhitng loi ich ngan han
trong thoi gian hoc tap tai Nha truong,

b) Thoi gian tw hoc ciia HS: Pa s6 HS (92,5%) danh thoi gian tir
3 dén 5 gio mot ngay dé tu hoc, trong thdi gian on thi cac em danh
trén 5 gio mot ngay dé ty hoc (95%).

¢) Thiee trang vé phwong phdp tir hoc ciia HS: HS thuong sir dung
nhitng cach hoc quen thudc tir khi con 1a HS phd thong (hoc nguyén
v ghi, gié xem 1i thuyét rodi lam bai tap).

2.2.3. Thuec trang phit trién KNTH cho HS truwong DBPHDT
2.2.3.1. Thuc trang murc do GV phat trién KNTH cho HS.

GV trong qua trinh day hoc da budc dau trang bi va rén luyén cho
HS cic KNTH cén thiét. Tuy nhién mic do rén luyén con han ché,
moi chi tap trung chu yéu vao mot s KNTH nhu: Cac ky ning tu
hoc trén 16p; k¥ ndng giai quyét cac van dé trong hoc tap.
2.2.3.2. Thue trang mirc d sir dung cdc phwong phdp day hoc dé
phat trién KNTH cho HS

Trong hoat dong day hoc hang ngay mot sé phuong phap day hoc
tich cuc di dugc nhidu GV (>50%) thuong xuyén sir dung trong hoat
dong day hoc ciia minh nhdm phat huy tinh tich cuc, qua dé phat
trién cac KNTH ctia HS.
2.2.3.3. Thuc trang vé mirc do sir dung nhitng hinh thirc phat trién
KNTH cho HS: GV ¢ truong DBPHDT da 4p dung ¢ mic thuong
xuyén mot s hinh thirc nham phat trién KNTH cho HS nhu: Thiét
ké cac ndi dung day hoc 10ng ghép viéc phat trién cac KNTH ; to
chirc HS 1am viéc theo nhom, thao luan cac van dé d3 tu nghién
ctru; t6 chtre cac Cau lac bd theo mén, phén hoc, td chirc cac hoat
dong ngoai khoa.
2.2.3.4. Thyc trang KNTH cua HS

Chiing t6i tdp trung danh gia cac KNTH sau:

* Ky nang lap ké hoach tu hoc ciia HS.

* Ky nang khai thac cac tai liéu hoc tdp

* Ky nang tu hoc trén lop cua HS

* Ky nang lam viéc nhom cua HS
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* Ky néng gidi quyét van dé trong hoc tdp ciia HS

* Ky nang tw kiém tra, danh gia két qud tw hoc ciia HS

Qua phén tich mirc d6 dat duoc cua ting KNTH, téng hop mirc
d6 dat duoc cac KNTH thanh phan cia HS DHPHDT cho thiy:
KNTH ciia HS cac truong DBPHDT déu han ché. Trong do cac ky
nang thanh phan K§ niang lam viéc nhom, k¥ ning giai quyét van de,
k¥ ning 14p ké hoach tw hoc & muc trung binh (<2,00).

Tham do danh gia vé muc do dat duge cac KNTH cua HS tir phia
GV chung t6i cling thu dugc két qua tuong dong vai két qua tu danh
gi4 cua HS. Két qua danh gia duoc thé hién ¢ biéu d6 2.1.

mHS
m GV

KNLip KNEKhai KNIH wén KNLamviéce KN GQVD KN Tw
KHTH thic TLHT Lép nhém KT.DG

Biéu do 2.1. Tw ddnh gid ciia HS va ddnh gid ciia GV vé mirc dp
dat dwgc cac KNTH ciia HS

2.2.3.5. Nhitng khé khan ciia GV va HS khi phdt triéen KNTH cho HS.

Viéc phét trién KNTH cho HS truong DBDHDT gip nhiéu kho
khin ca vé phia khach quan va phia chu quan. Trong d6 ndi 1én mot
s6 kho khan chi yéu nhu: GV thiéu von kién thic vé day KNTH
(82%); GV it co diéu kién trao ddi kinh nghiém vé day KNTH cho
HS (80,2%); Chuong trinh hoc chua tao diéu kién dé phat trién
KNTH (76,4%); Kha nang nhén thirc cia HS con cham (74,5%)...
2.2.4. Thuee trang cdc yéu té anh hwéng dén phdt trién KNTH cho
HS trwong DBDHDT

Qua khao sat vo1 106 thay, cd gido va can by quan ly trén 3 nhom
yeu to chinh: cac yéu tb thuoc vé& HS, cac yéu t6 thude vé GV va cac
yéu t6 thudc vé mdi truong su pham. Két qua cho thiy da s GV va
can bo quan 1y da nhan thirc rat cao vé anh hudng ciia 3 nhém yéu to
dén su phat trién KNTH ciia HS. Ba nhom yéu té nay c6 vai trd quan
trong, quyét dinh trong viéc hinh thanh, phat trién va rén luyén cac
KNTH cho HS DBDBH DT.
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Két luan chwong 2

1. Pa s6 GV va HS d3 nhan thic dugc tam quan trong cua ty hoc
va cac KNTH dbi v6i hoat dong tu hoc cua HS. Trong hoat dong hoc
tap hang ngay GV da budc dau cha ¥ t6i viéc rén luyén va phat trién
KNTH cho HS thong qua viéc thiét ké cac noi dung, td chire cac hoat
dong hoc tap phat huy tinh tich cyc cua nguoi hoc.

2. KNTH ciia HS truong DBPHDT la ky niang phirc hop bao gom
nhiéu k¥ ning, chung t6i khdo sat sdu k¥ ning bo phan quan trong va
can thiét d6i voi HS DBDHDT. Can cir vao dbi twong, chuong trinh
giang day, muc tiéu dao tao va dac diém hoat dong ty hoc, chung t6i
cho rang viéc rén luyén va phat trién cac KNTH trén cho HS truong
DBDHDT cé y nghia quan trong trong thoi gian cac em hoc tap tai
Nha truong va chuan bi cac k§ ning can thiét cho cac em chuén bi
budc vao hoc tap tai cac truong Pai hoc. Qua khao sat thuc trang
viéc rén luyén va phat trién KNTH tir phia HS; CBQL va GV cho
thdy cac KNTH ctia HS dat thanh thao & mirc trung binh; trong d6 k¥
nang 1am viéc nhom va k¥ ning giai quyét van dé ciia HS con nhiéu
han ché. Sy han ché cua thyc trang trén 13 do nhiéu nguyén nhan: GV
va HS con quen véi cach day va cach hoc cli; GV thiéu kinh nghiém
day k¥ ning, HS han ché vé kha ning tu duy.

3. Viéc phat trién cac KNTH cho HS truong DBPHDT bj anh
hudng boi nhimg diéu kién bén trong va nhitng yéu t6 khach quan
bén ngoai. C6 3 nhom yéu té chinh: Yéu tb thude vé HS, yéu t6 thude
vé GV, CBQL va nhitng yéu t6 thudc vé moi truong su pham, cic
yéu t6 ndy c6 mdi quan hé bién ching, tac dong qua lai 1dn nhau tao
ra tong thé ciia moi truong su pham twong tac.

) ) Chuong 3 L
BIEN PHAP ?HAT TBIEN KY NANG TU H(,)AC
CHO HOQC SINH CAC TRUONG DU BI PAI HQC DAN TQC

3.1. Nguyén tic dé xuit cac bién phap

Bao gém céc nguyén tac: Dam bao muc tiéu gido duc, ddo tao ctia
Nha truong; dam bao phat huy tinh chu dong, tich cuc sang tao cia
nguoi hoc; dam bao tinh déng b6 hé théng; dam bao tinh thuc tién,
kha thi va hiéu qua.



15

3.2. Cac bién phap phat trién KNTH cho HS cac truong DBDPHDT

M&i bién phap dugc xdy dung theo cdu triic: Muc tiéu va y nghia
ctia bién phap; noi dung bién phép; cach thic tién hanh bién phép;
diéu kién thuc hién bién phap.

3.2.1. Nhém bign phdp phit trién KNTH théng qua day hoc
3.2.1.1. Phat trzén chwong trinh mon hoc cua Truwong DBDHDT dinh
hudng phat trién ky ndng tw hoc cho HS

Phat trién chwong trinh 13 mot qua trinh lién tuc nham hoan thién
khong ngimg chuong trinh gido duc. Theo quan diém nay chuwong
trinh gido duc danh cho HS DBPHDT la mot thyc thé khong phai
duoc thiét k& mot 1an va dung cho mai mai, ma dugc phat trién, bod
sung, hoan thién tily theo su thay d6i cua trinh do phat trién kinh té -
xa hoi, cia thanh tgu khoa hoc - k¥ thudt va cong nghé, theo xu
huéng phat trién cia gido duc phd thong va gido duc dai hoc.

Thyc hién nghi quyét 29 ciia Ban chép hanh Trung vong vé ddi
moi cin ban va toan dién, gido duc pho thong va gido duc dai hoc da
co nhung budc chuyén bién manh mé, xay dung lai chuong trinh g1a0
duc phé thong va chwong trinh dao tao dai hoc theo dinh hudng tiép
can nang lyc. Piéu nay doi hoi chwong trinh cac truong DBDHDT
can co sy thay ddi theo tiép can ning luc dé c6 thé 1a “khép noi hoan
hao” cho hai chuong trinh trén.

Phat trién chuong trinh mén hoc cia truong DBDHDT theo
hudng tiép can nang lyc giap HS dan toc thiéu s6 dat duoc cac muc
tiéu “Hoc dé biét, hoc dé lam, hoc dé tu khéng dinh va hoc dé cung
chung sdng”. Sau khi két thiic mén hoc, HS khong chi hoc dugc kién
thirc, k§ nang, thai d6 ma con hoc cach giai quyét vin dé, c6 k§y niang
lam viéc nhom, k¥ ning sdng va cac KNTH khac.
3.2.1.2. Thiét ké tién trinh day hoc theo huéng phdat triéen KNTH cho
HS cac truong DBDHDT

Day hoc la ‘mot qua trinh toan ven, cac yéu t6 cau thanh qué trinh
day hoc ¢6 mdi quan hé chit ch& v6i nhau. Day hoc hudng toi viée
phat trién KNTH thuong xuyén va tu hoc sudt doi cho HS can duogc
t6 chirc theo mot trinh ty hop 1y va logic: Tir viéc xac dinh myc tiéu
ctia bai hoc, mén hoc dén viée té chuc day hoc trén lop va kiém tra,
danh gia két qua day hoc.

T chirc day hoc theo huéng phat trién KNTH cho HS gidp hinh
thanh va phat trién & HS DBDHDT h¢ thong cac KNTH. Qua d6 gop
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phan thyc hién 4 muc tiéu: “Hoc dé biét, hoc dé lam, hoc dé tw khang
dinh va hoc dé cing chung song”.

3.2.1.3. P6i méi kiém tra, danh gia két qua hoc tdp theo hudng phdt
triéen KNTH cho HS céc triong DBPHDT

Xu huéng d6i méi hién nay 1a “danh gid vi su tién bé ciia nguoi
hoc”, chinh vi vady ma danh gia duogc coi la mot phﬁn cua bai hoc,
tich hop vao ké hoach 1én 16p va danh gia qua trinh duoc coi trong.

Kiém tra, danh gia c6 chirc ning xac nhan, diéu chinh va phat
trién qua trinh day hoc, chinh vi vay dé phat trién KNTH cho HS
truong DBDHDT céan thiét phai c¢6 dinh hudng d6i moi hoat dong
kiém tra danh gia.

Chung t6i nghién ctru va dé xuat:

- Hinh thirc va phuong phap danh gia KNTH cta HS.

- Céc budc tién hanh danh gia két qua hoc tap caa HS theo dinh
hudng phat trién KNTH.

- Xay dung ti€u chi danh gia gio giang cua GV theo hudng danh
gia hoat dong day hoc tich hop phat trién KNTH cho HS.

3.2.2. NN6m bién phdp phit trién KNTH théong qua t6 chie gio tw hoc
3.2.2.1. T6 chitc day KNTH theo module cho HS Triong DBDHDT
(T6 chire cdc module KNTH theo tiép cdn gido duc kj ning song)

K§ ning tu hoc bao gdm céc k¥ ning thanh phan. Mdi ky ning c6
dic diém va hé théng thao tac riéng biét. Vi vay co thé rén luyén tung
k¥ nang riéng biét cho HS DBPHDT.

Ddi véi HS truong DBPHDT, ngoai thoi gian hoc cac mon hoc trén
16p con ¢6 thoi gian ty hoe bat budce ¢6 sur t chirc, giam sat cia GV.

Chung t61 nghién ctu thiét ké quy trinh day cac KNTH céln thiét
cho HS DBBHDT theo tlep can ky nang séng nham cung cap CO SO
ly thuyet va thuc hanh dé HS phat trien KNTH trong cudc song va
trong sudt qua trinh hoc tdp ¢ nha truong.

Qua trinh day cac KNTH tién hanh khi cic em bat diu nhap
truong, hoan toan bd ngd trude moi truong hoc tap moi.
3.2.2.2. T6 chirc gio tw hoc két hop linh hoat cdc hinh thirc hoc cd
nhén va hoc nhém nham phat trién KNTH cho HS truong DBDHDT

Hoat dong tu hoc ngoai gio hoc chinh khoa trén 16p c¢6 y nghia
dac biét quan trong, anh huong truc tiép to1 hi€u qua hoc tap. Pay la
hoat dong tiép sau gio hoc trén 16p va chuan bi cho gio hoc tiép theo.
Hoat dong nay nham cac muc dich sau:
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- M6 rong, diao sau, hé thong hod va khai quat hoa nhimng diéu da
hoc & trén 16p, 1am cho von hiéu biét caa HS duoc hoan thién hon.

- Rén luyén ki nang, ki xao van dung nhing tri thirc cia minh vao
cac tinh huong, ké ca tinh hudng nay sinh tir cudc song.

- Chuén bi linh hoi tri thirc méi bang cach doc trude bai trong
sach gido khoa, lam trudc thi nghiém, thuc nghiém don gidn theo sy
chi dan ctia GV.

- Ty boi dudng tinh than trach nhiém, tinh ty giac, doc 1ap, tinh ki
luat, tinh t6 chuc, tinh ké hoach trong hoc tap.

Déi voi HS DBPHDT, gio ty hoc duge quy dinh rd rang vé thoi
gian va dja diém hoc tap. Trong bién phap niy, chung tdi nghién ctru
va dé xuét cach thirc to chirc gio tw hoc c6 két hop cac hinh thic tu
hoc ca nhan va ty hoc nhém cho HS DBDHDT
3.2.3. Nhém bién phdp phit trién KNTH cho HS truwong DBPHDT
thong qua hoat dpng trdi nghiém ciia HS
3.2.3.1 T6 chirc Céu lac bé mén hoc nham phat triéen KNTH cho HS
truong DBDHDT

Cau lac bd mén hoc 1a noi sinh hoat khoa hoc v& mét linh vuc
nhat dinh nhu nghe bao cdo ciia cic nha chuyén moén, phd bién kién
thirc theo chuyén dé, toa dam vé noi dung khoa hoc, ...

T chitc Cau lac bd mon hoc nham muc dich:

- Phat huy nhiing s truong, nang khiéu, ning luc vé mét linh vuc
khoa hoc cua HS, tao diéu kién dé HS phat trién dinh huéng nghé
nghi¢p ciia minh sau nay.

- Trang bi nhiing tri thirc, ki ning can thiét gan voi ndi dung khoa
hoc dé van dung vao thyc tién doi song x4 hoi, gop phan phat trién va
hoan thién nhan cach.

- Tao mdi trudng dé HS giao tiép, tmg xir, vui choi giai tri lanh
manbh...

Nhu viy, bién phap ndy nhim dé xuit cach thirc tao mdi trudng
dé HS trai nghiém, giao luu, hoc héi va quan trong hon 14 phat trién
himg tht hoc tap, niém yéu thich ddi véi mén hoc. Tir d6 thiic day
HS tu hoc va phat trien KNTH.
3.2.3.2. Thiét ké website hé tro hoat dong tu hoc cho HS truong DBDHDT

Thiét ké cac website hudng dan tu hoc gitup cho HS khic phuc
dugc cac khoang cach vé thoi glan va khong gian trong vi€c hoc tap.
Cac em c6 thé hoc moi lic, moi noi, bang nhiéu cong cu két ndi nhur
may tinh ca nhan, laptop, may tinh bang, dién thoai smartphone. Tu
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d6 dan dén nang cao hiéu qua cia viéc tu hoc. Pong thoi ciing gop
phén dinh huéng HS tiép xuc CNTT, Internet mét cach lanh manh va
tao hing tha hoc tap. Mat khac, tao moéi truong cho HS ty trai
nghiém dé hinh thanh va phat trien KNTH, gop phan hinh thanh ning
luc tu hoc sudt doi cho HS.
3.3. Mdi quan h¢ giira cac bién phap

Trén co s6 xdy dung quy trinh chung nham phat trién KNTH cho
HS, luan an dé cap toi 7 bién phap tac dong thong qua ba con dudng
16n: Thong qua day hoc, théng qua t6 chirc gid tu hoc, thong qua t6
chuc hoat dong trai nghi€ém cho HS. Cac bién phap c6 moi quan hé
thong nhat bién chimg véi nhau. Mdi bién phap c6 mot vai tro riéng
nhung mudn phat trién KNTH cho HS DBPHDT mét cich bén viing
va ¢6 hiéu qué can phdi hop ddng bd cac bién phap trén.

Két luan chuwong 3

Duya trén nhiing nghién ctru ly luan va thuc tién, chung toi da xac
dinh 4 nguyén tac dé xuét cac bién phap tir d6 luan an xay dung 7
bién phép phat trién KNTH cho HS cac truong DBDHDT.

Tuong tng v6i cac con dudng phat trién, 7 bién phap phat trién
KNTH cho HS céc truong DBPHDT, bao gdm: Phét trién chuong
trinh mén hoc, té chuc day hoc, td chirc kiém tra, danh gia theo
hudng phat trién KNTH cho HS; t6 chiic day KNTH theo tiép can
module, t6 chtrc gio' tw hoc két hop linh hoat cac hinh thirc hoc tap
ctia hoc sinh; t6 chtre cac Cau lac bd mén hoc, thiét ké website hd trg
hoat dong tu hoc. Céc bién phap di bao phil tat ca nhiing hoat dong
ctia HS cac truong DBPHDT, phu hop véi diéu kién dic trung cua
cac truong DBPHDT. Pam bao cho HS ¢ diéu kién phat trién
KNTH mot cach thuong xuyén va lién tuc.

Céc bién phap dugce dé xuat c6 mdi quan hé chit ché véi nhau, dé
phat trién KNTH cho HS DBDHDT thi phai tién hanh dng bd cac
giai phap dwoc dé xuit thi méi nang cao duoc chit luong dio tao
trong cac nha truong.
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Chuong 4
THUC NGHIEM SU PHAM

4.1. Muc dich thwe nghiém

Thyc nghiém duoc tién hanh nhim thém dinh vé tinh hiéu qua va
tinh kha thi cua cac bién phap phéat trlen KNTH cho HS truong
DBDHDT. Chlng toi lya chon mét s6 k¥ nang dé tién hanh thyc
nghiém su pham bao gom: K§ nang lam viéc nhém, ky ning giai
quyét van dé, k¥ ning khai thac cac tai liéu hoc tap (k¥ nang khai
thac tai liéu tir Website hd tro tu hoc).

4.2. Két qua va danh gia
4.2.1. Két qua dinh lwong
4.2.1.1. Keét qua phat trien KNTH cua HS

a) Ky nang lam viéc nhom

* Vi doi twong danh gid la HS

O 1an KT1 vin con mot ty 1¢ dang ké HS (38,8%) c6 mirc d6 ki ning
lam viéc nhom ¢ murc chua thanh thao (M3), ty 1€ nay c6 xu huong giam
trong lan KT2 (25, 4%) va tiép tuc giam trong 1an KT3 (11,9%); ty 16 HS
dat ky nang ¢ murc rat thanh thao trong lan KT1 ¢ mirc trung binh, ¢6 sy
tang nhe & lan KT2 va tiép tuc ting manh ¢ 1an KT3.

* Voi doi twong danh gid la nhém HS chung t6i ciing thu dugc két
qua tuong ty, s HS dat murc rat thanh thao - Gioi vé k§ ning nay da
c6 su tang lén dang ké (tir 25,4% dén 43,3% va 68,7%), sb HS &
muirc chua thanh thao d3 giam di dang ké (tir 34,3% xudng 19,4% va
dén 1an KT3 con lai 6,0%). Két qua nay cho phep ching t6i két luan
cac bién phap su pham tic dong dén viéc phat trién k¥ niang lam viéc
nhom cua HS da mang lai hiéu qua.

b) Ky nang giai quyet van dé

Théng ké cho thay, 1an KT1 ty 18 HS dat ky nang giai quyét van dé
& mirc M1 chiém ty 1& kha cao, ty 1& nay con tiép tuc tang nhe ¢ lan
KT2 (ting 4,5%) va dic biét ting manh & 1an KT3 (ting tiép 25,4%);
ty 1& HS khong dat KN nay trong 1an KT1 chiém ty 1& khé cao (40,3%)
va c6 sy giam dan & 1an KT2 (17,9%) va 1an KT3 (7, 5%)..

Nhu vay, bién phép rén luyén ky néng g1a1 quyét van dé tuy HS
bét nhip hoi cham so véi cac ky nang lam viéc nhom nhung cudi
dot TNSP s6 HS dat dugc ky niang ndy ¢ muc thanh thao chiém ty
1¢ rat cao, giam sb HS khong dat k§ ning, ting s6 HS dat KN ¢
mirc thanh thao.
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4.2.1.2. Két qua linh héi kién thic ciia HS ‘
- Tong hop phan phoi tan suar diem mon Toan va Van qua ba lan
kiém tra

M ~ N b I R W -
U N
7 N\ NN

4

Biéu db 4.1. Tan sudt hji tu tién ~ Biéu do 4.2. Tan sudt hdi tu tién
(V- s6 HS dat diém Xi (%) ré (f)- s6 HS dat diém Xi (%) tré Ién
lén qua 3 lan KT mén Todn qua 3 lin KT mon Vin

Ta thay dudng hdi tu tién ciia nhom TN luén nam bén phai va cao
hon nhém BC va ¢6 sy tinh tién vé& bén phai sau cac 1an KT. Trong
khi d6, duong tan suat hoi ty tién ciia nhém PC nam bén trdi so
dudng tan suat cia nhém TN va it ¢ su thay doi qua cac 1an KT. Tan
suat xudt hién ty 1& HS dat diém & muc kha (>7) tré 1én & nhéom TN
luén cao hon BC.
4.2.2. Phan tich két qud dinh tinh
4.2.2.1 Tinh thdn, thdi d@é hoc tdp cua HS: Sau mdi lan tién hanh
TNSP dong co, y thirc hoc tap cia HS ngdy cang tot hon HS tir tin va
hitng tha vai viéc hoc hon.
4.2.2.2. Sy phét trien KN 1am viéc nhém va KN gidi quyét van dé cua
HS qua ren luyén

Trong qua trinh TNSP, ¢ giai doan dau, GV t6 chirc day hoc cac
modul k§ nang lam viéc nhém va ky ning giai quyét van d& kém
theo cac vi du minh hoa cu thé, vé sau cua qua trinh TNSP, GV chi
can néu nhiém vu cho tirng nhom, HS tu xac dinh va van dung céc ky
ning can co dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap. Dén giai doan cudi
cua TNSP, GV giao nhiém vy, HS chu dong van dung cac ky nang da
c6 mot cach thanh thao dé t6 chirc va van hanh tbt hoat dong lam viéc
theo nhém mat cach hiéu qua.
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4.2.3. Pdnh gid kj ning khai thdc tai ligu tic Website hé tro tw hoc
danh cho HS

K ning khai thac tai liéu hoc tdp cua HS dugc ching toi tién
hanh thuc nghiém vai viéc danh gia ky nang khai thac tai liéu hoc tap
tir Website hd trg tw hoc mén hoc cho hoc sinh. Két qua danh gia
theo timg giai doan thyc nghiém. Két qua tong hop cho thay hau hét
HS déu danh gia cau tric cia Website thudn loi, dap tmg duoc nhu
cau tu hoc ctia HS ¢ mirc do tir tot dén rat tot (>85%) diéu nay c6 y
nghia quan trong trong viéc tiép can va tim kiém tai liéu cta cac em.

Két luan chwong 4

Phén tich két qua TNSP cho thdy:

- Vé hiéu qua linh hoi kién thirc: Qua 3 1an KT, nhom TN c¢6 diém
s6 cao hon hian nhoém PC va ¢ su gia ting, 6n dinh hon sau mdi 1an
tién hanh KT. Trong khi nhém BC c6 sy thay ddi nhung sy thay doi
nay 1a nho, khong ddng déu va khong cé y nghia vé mit thong ké.
Diéu nay ching to, KNTH c6 tac dong tich cuc t6i viéc linh hoi kién
thirc ctia HS.

- Vé phat trién KNTH: Truéc TNSP s6 HS dat cac mirc d6 KNTH
& 2 nhom KN lam viéc nhom va KN giai quyét van dé& dat & mirc
trung binh, sau khi c6 tac dong su pham theo cac bién phéap phat trién
KNTH, ty 16 HS dat KNTH & mtrc M1 - Rét thanh thao ting 1én dang
ké sau mdi 1an KT. Piéu nay cho thiy hiéu qua cua cac bién phap
phat trién KNTH ma luan an da dé xuét.

- Vé tinh than thai dg hoc tap: Trong nhém TN, HS t6 ra chii dong
va tich cuc, doc 14p trong suy nghi va tim huéng giai quyét van dé
nay sinh trong hoc tap, Iam viéc nhém to6 ra hiéu qua téi viéc nang
cao kha ning giao tiép, trach nhiém véi tap thé cua HS, qua do HS
linh hoi kién thire tot hon.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

1.1. Ty hoc va phat trién KNTH dugc nhiéu nha khoa hoc quan
tam nghién ctru 1am sang t6 nhiéu van d& 1y luan va thyc tién. Cac
nghién ctru déu khing dinh vai tro, tim quan trong cua ty hoc noi
chung, KNTH ndi riéng va dua ra nhimng dé xuit dé nang cao hiéu
qua tu hoc. Tu hoc gén lién voi dic diém cua ngudi hoc, cla tung
mbi trudng gido duc vi vay nghién ciru phét trién KNTH cho HS cac
truong DBPHDT 1a can thiét, gop phﬁn thuc hién t6t sir ménh cao ca
cua cac truong DBPHDT, gop phan dao tao ngudn nhan luc co chét
lugng cho cac Vung dan toc thiéu sd.

1.2. Phat trién KNTH cho HS cac truong DBPHDTIA qua trinh
tac dong nham bién d6i, tang tién cac KNTH cua HS tir mirc thip dén
muc do cao, tir chua hoan thién dén hoan thién lam cho viéc hoc tap
tr& nén c6 hiéu qua. Cin cr vao dic diém tdm 1y tri tué cua hoc sinh
dan tdc, muyc ti€u dao tao cia truong, chiing to6i xay dung ndi dung,
con dudng va hinh thic phat trién KNTH cho HS cac truong
DBDHDT; xéc dinh céc yéu t anh huong dén viéc phat trien KNTH
cho HS.

1.3. Két qua khao sat thuc trang cho thdy KNTH cua HS cac
truong DBPHDT con thap. Nguyén nhdn ton tai han ché d6 1a: Do
diéu kién va dia ban sinh séng, hoc tip cia HS DBDHDT con nhiéu
khé khin, doi ngii GV chua chu trong dén viéc phat trién KNTH cho
HS. Chuong trinh dao tao con dang mang ning tinh chuan vé noi
dung chua chii trong dén chudn ning luc cia nguoi hoc. Noi dung
chuong trinh con ning vé 1y thuyét, it thuc hanh va thuc tap trai
nghiém thyc té. Viéc to chuc day hoc tich hop; cac hoat dong giao
duc, giang day, rén luyén dé phat trién KNTH cho HS con nhiéu han
ché. Tur d6, chung toi xac dinh phat trién KNTH can duoc tich hop va
trong chuong trinh dio tao ciia nha trudng, can c6 dinh hudéng dé
gido vién chu dong trong viéc phat trién KNTH cho HS trong t6 chirc
day hoc va kiém tra, danh gia, to chire cac hoat dong ngoai khoa.

1.4. Dya trén nhitng phan tich sau vé 1y luan va thuc tién, tac gia
luan an da dé xuat 3 nhdm bién phap ( véi 7 bién phap cu thé) phat
trién KNTH cho HS céc truong DBDHDT. Két qua thuc nghiém su
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pham di budc dau khang dinh tinh kha thi va hiéu quéa cta nhitng dé
xut trén. Tuy nhién ddy moi chi 12 nhimg két qua nghién ctru ban
dau, can tiép tuc phat trién va trién khai trén dién rong, s€ mang lai
gid tri rat 16n trong qua trinh dao tao HS 1a nguoi dan toc thiéu s &
cac truong DBDHDT

2. Khuyén nghi

2.1. Vi Bj Gido duc & Dao tao

Chi dao viéc ra soat stra doi chuong trinh, ndi dung dao tao cia
cac truong Du bi Dai hoc, DBDHDT theo hudng tiép can nang luc.

Bo6 Gido duc &Pao tao can phéi hop véi cac B lién quan ban
hanh vin ban quy dinh vé co ché phéi hop giita céc trudng Dy bi Dai
hoc, DBPHDT v6i cac truong Pai hoc dé tiép can xay dung chuén
dau ra, xdy dung chuong trinh ddo tao phii hop véi st ménh va muc
tiéu dao tao cua truong DBDHDT.

T6 chire tap huin cac noi dung ddi méi phuwong phép giang day
cho d6i ngii gido vién cac truong DBDHDT dé nang cao chét luong
d6i ngii gido vién dap Ung yéu cdu ddi moéi cin ban toan dién
GD&DT theo tinh thin NQ29 ciia BCHTW Péng khoa XI.

2.2. Vi cac trwong Dy bi Dai hoc Din toc

Tao sy dong thuan, nhit quan vé nhdn thirc trong can bd, gido
vién, vién chirc, HS clia nha truong vé tdm quan trong ctia viéc phat
trién KNTH cho HS.

Xay dung co ché quan Iy phu hop giita viéc phét trién chuong
trinh dao tao cta nha trudng véi viée o chirc thuc hién chuong trinh
dao tao dé phat trién KNTH cho HS.

Thuc hién ddi méi PPDH, day hoc sinh cach tu hoc, ty nghién
clru, tao co hoi dé HS duoc tham gia nhiéu hoat dong trai nghiém
thuc té, va rén luyén cac k§ ning lam viéc nhom, k¥ ning giai quyét
van de.

Pau tu, xay dung co s& vat chét, trang thiét bi day hoc hién dai dé
dap tng nhu ciu day va hoc & moi luc, moi noi.

Phoi hop véi cac co s gidao duc Pai hoc dé ndm bét thong tin, két
qua hoc tap ciia HS tir d6 c6 nhimng diéu chinh cho phu hop véi yéu
cau d6i méi cua cac co s¢ Gido duc Pai hoc.
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2.3. Pbi véi gido vién cac truong D bi Pai hoc Dén tc

Phai thyc sy yéu nghé va c6 nhan thirc dung dén vé mdi quan hé
tuong hd giita viéc rén luyén, phat trién KTNH cho HS véi viéc nang
cao chat luong va hiéu qua dao tao trong Nha truong dé tir d6 trién
khai viéc trang bi KNTH cho HS ngay tur dau nim hoc nham tao dong
co va khoi goi hung tha cho HS tich cuc, chu dong trong tu hoc.

Luon ludn phai 1a nguoi thay vé tu hoc dé cap nhat kién thic, doi
méi phuong phép day hoc, phuong phép kiém tra danh gia cho phu
hop véi dbi tuong hoc sinh, déac biét quan tam dén viée day HS cach
tu hoc va phat trién KNTH cho HS dé gitp hoc sinh c6 du kha nang,
nang lyc va ty tin khi tiép tuc vao hoc tai cac truong Pai hoc.
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